Ovodabél az iskolaba

Mikor valik egy gyermek iskolaérett¢? Hogyan tudunk jol donteni?

Az iskolakezdés a gyermek életének egyik legjelentdsebb forduldopontja. Meghatarozza iskolai
palyafutasat, ami késobb egész életére is kihathat. Ha nem a megfelelé idoben torténik a
beiskolazas, annak hosszu tavl negativ kdvetkezményei is lehetnek. Sokan azt gondoljék, az
iskolaérettség egyenlé az okossaggal és az ligyességgel. Ez azonban igy nem igaz, mint
ahogyan az sem, hogy hat éves kor utan automatikusan iskolaéretté valik a gyermek. Az
iskolaérettség Osszetett fogalom, a gyermek egész személyiségének fejlettségét foglalja
magaba. Fizikai, kognitiv, pszichés, és szocidlis alkalmassagot jelent az iskolai elvarasoknak
valo megfeleléshez.

Kiilondsen a nyaron sziiletett gyerekeknél okoz bizonytalansagot az iskolakezdés kérdése. A
dontés megkonnyitése érdekében fontos minél tobb oldalrdl informéciot gyiijteni a gyermek
képességeirdl —nemcsak otthoni, hanem 6vodai és egyéb kozosségi viselkedésérol is. Figyeljik
meg tudatosabban gyermekiinket! Erdemes megfigyelni 6t kiilonbozé helyzetekben: hogyan
kommunikal felndttekkel, hogyan viselkedik 1j kornyezetben, milyen a kudarctiirése,
kezdeményez-e jatékot, képes-e hosszabb ideig elmélyiilni egy tevékenységben, vagy mennyire
tudja elfogadni a szabalyokat. Az 6vondk a gyermek napjainak jelents részét kisérik
figyelemmel. Tapasztalatuk alapjan redlis képet adhatnak arrél, hogyan viselkedik
kozosségben, hogyan teljesit kiilonféle helyzetekben, milyen erdsségei és fejlesztendo tertiletei
vannak. Bar hivatalosan mar nem donthetnek az iskolaérettségrol, véleményiik és
megfigyeléseik rendkiviil hasznosak lehetnek.

Az iskolaérettség feltételei

Az iskolérett gyermeket foglalkoztatja a tanulds kérdése. Varja, érdeklddik az iskola feldl és ez
a téma megjelenik esetleg a jatékaiban is. Uj fejlédési 1épcsé kezdddik. 6-10 éves korban
nagyon fontos a gyermekek szdmaraa megfelelés, a jo teljesitmény. Ilyenkor a pedagdgusok
szerepe 1s feliilreprezentalt. Als6 tagozatban meghataroz6 véleménytiik. Amig ez az érdeklddeés
nem alakul ki, és inkabb a jatékos dolgok kotik le a figyelmétkorai lehet még az iskola kezdés.
Az iskolaérettség nem azt jelenti, hogy a gyermek minden teriileten tokéletesen teljesit. Inkabb
azt, hogy egyensulyban vannak a kovetkezd készségek:

e Testi fejlddés: aranyos testalkat, fogvaltds, mozgaskoordinacid, finommotorika,
egyensuly, testkép, dominancia kialakulasa.



«Ertelmi képességek: szamfogalom, logikus gondolkodas, nyelvi kifejezokészség,
tajékozottsag, emlékezet, figyelem.

e Pszichés ¢érettség: feladattartds, szabalykdvetés, monotdniatlirés, kudarckezelés,
érdeklodés az iskola irant.

 Szocialis érettség: kortarsakkal és felndttekkel vald egylittmiikddés.

Az iskolaérett gyermek:

Varja az iskolat, késziil ra.

Elvégzi 6nalloan a rabizott feladatokat, kitartd, nem hagyja félben.
Képes legalabb 20 percig figyelni, nyugodtan iilni, tiirelmesen varni.
Kudarcot jol turi, elviseli a frusztraciot.

Monotoénia tlirése kialakult.

Onreflexiora képes

Megérti az egyszeri utasitasokat.

NookrwnpE

Hogyan készithetjiik fel a gyermeket az iskolara?

Akar marad még egy évet 6vodaban, akar iskoldba megy, fontos, hogy pozitiv élményekkel és
megfeleld tdAmogatassal 1épjen be az iskolai vilagba.

o Lelki felkészités: Beszélgessiink az iskolarol, keltsiik fel az érdeklédését, vonjuk be az
iskolakezdés elokésziileteibe.

e Kognitiv fejlesztés: jatékos tevékenységekkel — példaul gyurmdazas, szinezés,
tarsasjaték — erdsithetjiik az iskolai feladatokhoz sziikséges képességeket.

e Mozgasfejlesztés: Kiiltéri jatékokkal, labdazéassal, homokozassal, kerékparozassal,
ugralassal a nagymozgasok fejleszthetok.

« Verbalis készségek: Meséléssel, mondokakkal, beszélgetésekkel fejleszthetd a szokincs
¢s a kifejezokészség.

Az iskolaérettség egy Osszetett, sokrétll allapot. Nem egyik naprol a masikra alakul ki, és nem
is mindenkinél ugyanugy. A sziil6k a kornyezetiik tamogatasaval és tudatos megfigyeléssel jol
tudnak donteni arrdl, mikor j6tt el a megfelel6 id6 a gyermek iskolakezdésére. Szakszolgalatunk
2025. szeptemberében is sziirni fogja a készegi jaras ovodaiban a 2025.augusztus 31.-ig 5.
életéviiket betoltott gyermekeket. Ezzel nydjtunk segitséget, és adunk javaslatot a sziil6knek a
gyermekiik aktualis fejlettségi szintjér6l, hogy minél konnyebben tudjanak donteni az iskola
kezdés idejérdl. Azok a gyerekek, akik 2026. augusztus 31-ig betdltik hatodik életéviiket,
tankotelessé valnak a 2026/27-es tanévben. Ha a sziil6 ugy érzi, gyermeke még nem elég érett
az iskolakezdéshez, kérvényezheti az 6vodaban maradést az Oktatdsi Hivatalnal — a hatarid6
2026. januar kdzepe. A kérelem postan vagy Ugyfélkapun keresztiil nytjthato be, a hivatal 4ltal
2026. januarban kozzétett formanyomtatvanyon.



